MULTIFUNKCNI CENTRUM

V MFC Stéchovice probihaji do éervna 2013 t

yto kurzy :

Ndzev Kurzu Termin Kontakt Lektorka Pozndmka
Cviceni Zzen Po, 18:00 -19:00 | 724 475 788| J.Kopfivova |Rehabilita¢ni a posilovaci cvi¢eni
15.9.2012 - 17.6.2013
Zumba P0,20:00 -21:00 | 604 406 674| P.Chrastilova |Aerobni cviceni se zakladnimi
Ct ,20:00 -21:00 kroky latinsko-americkych tancu
S0,10:30 -11:30
Body styling Ut,18:00 -19:00 | 602 463 181| P.Cermakova |Kurzy probihaji celoroéné
Power joga Ut,19:00 -20:00 | 602 463 181| P.Cermakova |Kurzy probihaji celoroéné
Pa,19:00 -20:00
Cviceni batolat [St,10:15-11:00 |[603 117 511| H.Voméackova |[Déti od 1 do 4 let s rodici
a déti 5.10.2012 - 19.6.2013
Brisni tance St,17:30 -21:00 | 222 719 050| D.Pardusova Do 29.5.2013, Prihlasky v COT
Cvic¢eni na micich [Ut,20:00 -21:00 | 776 021 451|P.Vondraskova 9.10.2012 - 18.6.2013
Autorska dilna [P4,14:00 -15:30 | 777 012 549|D.Benesova -
Trékova do. 7.6.2013
Street dance Ut,17:00 -18:00 | 739 159 913| K.Seidlova Hip - hop a moderni tanec
Ct,17:00 -18:00 do 6.6.2013
www.tanecnistechovice.cz
Baby dancing I. [P4,16:30-17:30 | 606 793 100| K.Cihelkova do 7.6.2013
Baby dancing II. Ut,16:30 -18:00 | 606 793 100| K.Cihelkova do 5.6.2013
PortDeBras P0,19:00 -20:00 | 606 793 100| K.Cihelkova Moder.tanec s prvky baletu
do 25.3.2013
Pilates Ct,18:00-19:30 | 739 159 913| K.Seidlova do 21.3.2013
Sportovni St,15:00 -16:30 | 606 793 100| K.Cihelkova www.tanecnistechovice.cz
taneéni klub Pa,15:00 -16:30 do 7.6.2013
Taneéni kurzy |Ne,16:30-18:00 | 606 793 100| K.Cihelkovd  |www.tanecnistechovice.cz
mladez, dospélé|Ne,18:00 -19:30 21.10.2012 - 11.1.2013
Melod'acek P0,15:00 -16:00 | 607 900 240 R. Smiskova |Krouzek hudebni vychovy
St,15:00 -16:00 do 5.6.2013
Melod'acek s Ct,14:30 -15:30 | 607 900 240| R. Smiskova [Vyuka hry na kytaru
kytarou do 6.6.2013

Podrodné informace ziskate v MFC ve St¢

achovicich,Prof.Lista 393,Stéchovice 252 07,

na telefonim céisle 242 413 685, email: stechovice1l.mfc.cz, www.mfcstechovice.cz




