
 
Bu�te krásná a ve form� s orientálním tancem 

 
            
          Jste ze Št�chovic a okolí? Chcete se hýbat, ale posilovna vás prost� 
nebaví? Zkuste orientální tanec! Kombinace orientálního tance a prvk� jógy 
vytvá�í jedine�ný zdravý koktejl pro získání pružné páte�e, obnovení správného 
držení t�la a posílení sval�. B�hem deseti lekcí se v malé skupin� kurzistek m�žete 
t�šit nejen na krásné tane�ní kroky, ale i p�íjemné protažení, získáte v�tší 
sebev�domí, nau�íte se dát svým pohyb�m ladnost a švih.  
 
 
           Po absolvování kurzu bude jen na vás, zda své dovednosti budete dále 
rozvíjet, vystupovat nebo se zú�ast�ovat sout�ží.  Každopádn� probudíte kouzlo 
ženskosti, radost ze života, touhu být vnit�n� krásn�jší… 
 
 
           Kurzy za�ínají v zá�í 2010 a p�ihlásit se m�žete na tel. �ísle 266 190 300 nebo 
na www.centrumtance.cz. Kurzy Centra Tance ve Št�chovicích (sál v ulici Prof. 
Lista 393) vede lektorka Daniela, absolventka kurzu Lektor orientálního tance 
s akreditací MŠMT. Zkušená, trp�livá a všestranná tane�nice vás nadchne a 
tanec se pro vás stane láskou na celý život. P�ipraveny jsou pro vás kurzy pro 
za�áte�níky i pokro�ilé. 
 
 
           Její kurzy navšt�vují mladé sle�ny i zralé ženy. Tan�í jen tak pro radost, ty 
odvážn�jší vystupují. Nejtalentovan�jší ú�astníce kurz� pak s Danielou vystupují 
na prestižních akcích p�ed velkým publikem, nap�. na ve�erní galashow v rámci 
festivalu Dance of Love. Mohli jsme je shlédnout v pražském divadle Milenium ve 
vystoupení „Dny s tebou“. Nechte tedy vstoupit tanec i do vašich život�… 
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Lektorka Daniela s k�ídly ISIS 


