Ndzev Kurzu

Termin

Cena

Lektorka

Pozndmka

Zacdtecnice a mirné poKroc.

Pokrocilé

Po, 19:00 — 20:00
Ct, 19:00 — 20:00

800,- K¢ / Kurz
800,- K¢ / Kurz

Cviceni Zen Po, 18:00 — 19:00 | 40,- K¢/ hod. | J. Koprivovd | Rehabilitacni a posilovaci
cviceni
Ladies dancing K. Cihelkovd | Prifilasky: 606 793100

www.tanecnistechovice.cz

4.10. - 6.12.2010
7.10.—9.12.2010

Zumba fitness Po, 20:00 — 21:00 | 80,- K¢ /hod. | P.Chrastilovd | aerobni cvideni se zdKladnimi
Ct, 20:00 — 21:00 80,- K¢ / hod. Kroky latinsko-americKijch tancii
So, 10:00 — 11:00 80,- K¢ / hod.
‘Baby dancing K. Cihelkovd | Prifilasky: 606 793100
www.tanecnistechovice.cz
Déti 4 — 5 let t, 17:00 — 18:00 | 950,- K& / Kurz 21.9.2010—-8.2.2011
Déti 6 — 7 let Ct, 16:00—17:00 | 950,- K¢/ Kurz 23.9.2010 - 10.2.2011
Déti 8 a vice let Ct, 17:00 — 18:00 | 950,- K¢ / Kurz 23.9.2010 - 10.2.2011
Body styling Ut, 18:00 — 19:00 | 60,- K&/ hod. | P. CermdKovd | Kurzy probihaji celorocné
Power joga t, 19:00 — 20:15 |  60,- K&/ hod. | P. Cermdkovd | Kurzy probifaji celorocné
Pa, 19:00 — 20:15
Brisni tance St, 17:30 — 21:30 | Dle podminek. | D.Pardusovd | Priklisky v COT
cCOT - tel. 222 719 050

MC - Klub pohybové vijch.

A.Suchomelovd

Cviceni batolat Ct, 9:30—10:30 | 60,- K¢/ hod. Déti od 1 do 2 let s rodici
Cvieni déti Ct, 10:30—11:30 | 60,- K&/ hod. Déti od 2 do 4 let - i s rodici
A4J pro maminKy Ct, 10:30 — 11:30 | 900,-K¢/10 hod. |  I.Maxovd | Po dobu cviceni déti v MFC
Aerobic Ct, 18:00 — 19:00 | 60,- K&/ hod. | Z.Lamberkovd
Junior dancing Pd, 15:30 — 16:30 | 1050,- K¢/ kurz | K. Cihelkovd | Prifilasky: 606 793100
Pdrové provedeni www.tanecnistechovice.cz
Déti 8 a vice let 24.9.2010—-11.2.2011
Dance aerobic P4, 18:00 — 19:00 | 60,- K&/ hod. | P. Cermdkovd | Kurzy probihaji celorocné
Tanelni Kurz Ceny za Kurz K. Cihelkovd | Prifilasky: 606 793100
www.tanecnistechovice.cz
Pro zfospe’[é Ne, 16:00 — 17:30 2100,- Kcv/pdr 3.10. - 5.12.2010, p[es —11.12.
Pro mlddez, zdkladni Ne, 17:30 — 19:00 | 1250,- K¢/osoba 3.10. —5.12.2010, p[es —11.12.
Pro dospe“[é, specid[ Ne, 19:00 — 20:30 2100,- Kf/pdr 3.10. - 5.12.2010, p[es —11.12.

Podrobné informace ziskdte v MFC ve Stéchovicich, Prof.Lista 393, 252 07 Stéchovice,
na telefonnim Cisle 242 413 685, email: stechovicel . mfc@seznam.cz, www.mfcstechovice.cz




